
●申込方法

●お問い合わせ

11月 20日 (土) 16:00 〜 17:30第 回2

右の申込ページよりお申し込みください

事前にzoom参加用URLをお送りします。

右のQRコードが読み込めない場合は、下記

お問い合わせ先のHPへアクセスしてください。

鹿児島大学離島へき地医療人育成センター

TEL：099-275-6898    FAX：099-275-6899

MAIL：am-kagoshima@umin.ac.jp

HP： https://www.kufm.kagoshima-u.ac.jp/~ecdr/

担当：足立/網谷

子どもの生活の負のスパイラルに気づく
網谷真理恵 先生（心身医療科医師 / 鹿児島大学地域医療学分野講師）

食はこころと体の栄養

●対象 興味のある方はどなたでもご参加ください

何回でも参加可能です。今回だけの参加もOKです

@ zoom

主催：鹿児島大学大学院 医歯学総合研究科 地域医療学分野/離島へき地医療人育成センター
鹿児島大学大学院 医歯学総合研究科 心身内科学分野/心身医療科

事業：国立研究開発法人 日本医療研究開発機構 AMED  [統合医療]に係る医療の質向上・科学的根拠収集研究事業

講
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２ 白井宗子 先生（管理栄養士 / 鹿児島厚生連病院栄養管理科）

第➊ 回のアーカイブ配信、第 ➌・❹・➎ 回の開催予定については裏面をご覧ください

離島へき地 センター 検索

お申込みは

こちら！

どなたでも

ご参加ください

さまざまな視点から子どもたちの健やかな発達について考える、全5回の

連続講座です。今回は医師と管理栄養士の専門家の視点から考えていきます。

子どもたち、保護者、地域の方など、興味のある方はどなたでもご参加ください。

今回だけの参加も可能です。多くの方のご参加をお待ちしています。



QRコードが読み取れない場合は、離島へき地医療人育成センターの

ホームページへアクセスしてください

いま「学校に行きたくない」とは
網谷東方先生（心身医療科 医師 / 鹿児島大学 心身内科学分野 講師）

茂貫尚子先生（日本ヨーガ療法学会 認定ヨーガ療法士）

カラダが教えてくれるココロの緊張
〜ヨーガから読み取る子どものサイン〜

久保田空先生（言語聴覚士 / ことばの教室そらまめキッズ 代表）

不登校・不適応を抱える生徒の
タイプと関わり

新牧恭太先生（スクールカウンセラー / 久留米大学大学院心理学研究科）

子どもの生活と発達障害の関係

ネガティブな気持ちに寄り添うとは
川津優先生（公認心理師・臨床心理士 / 鹿児島大学病院 心身医療科）

子どもの生活習慣から考える
歯と口の健康づくり(仮)

鈴木 甫 先生（歯科医師 / 鹿児島大学 口腔顎顔面外科学分野 助教）

学校以外の居場所について(仮)

中村 紫乃先生
公認心理師・臨床心理士
NPO法人しののめフリースクール理事長（ ）

足立さとみ先生 (NPO法人リスニングママ・プロジェクト 代表理事)

家族の気持ちに耳を傾ける

第1回は約100名の方にご参加いただきました。

大好評につき、当日の映像を配信します！

●配信方法

開催
終了

11月 25日 (木) 10:00 〜 11:30●配信日時

zoomにて配信します

下記の申込先より事前にお申し込みください

10月 23日 (土)

16:00〜17:30 @zoom

1第 回

1第 回 アーカイブ配信（再配信）のご案内

右の申込ページよりお申込みください

12月 18日 (土)

16:00〜17:30 @zoom

3第 回

1 月 29日 (土)

16:00〜17:30 @zoom

4第 回

2 月 19日 (土)

16:00〜17:30 @zoom

5第 回

離島へき地 センター 検索

はるか

はるか

はじめ

お申込み

吉村卓也先生（歯科医師 / 鹿児島大学 口腔顎顔面外科学分野 助教）

たかこ


