
鹿児島大学医学部保健学科看護学専攻成育看護学講座
２０１９年 公開講座

⑥女性の体のみかた 骨盤底筋編

女性のライフサイクルを支える
知識と技術

参加費
１講座4,740円
( ④⑤の講座を両方受講される場合
は 2つで 5 , 3 7 0 円 )

締切 7月31日 ★応募期間を延長しました

8月24(土)9:30～12:30(9:00受付)

理学療法士の視点からみた解剖学を活かした女性のからだのみかたを学んでみませんか？
今回は、特に妊娠・分娩・産褥期、更年期に重要な“骨盤底筋編”を企画しました。今回は演習
もあります。この機会にウィメンズ・ヘルスの視点で、女性のからだのみかた、関わり方などを学
んでみませんか？翌日から女性のからだのみかたが変わるかもしれません。

講師：愛下 由香里
(霧島市立医師会医療センター 医療支援部部長兼リハビリテーション室室長)

くわしいお申込み方法と会場地図は裏面をご参照ください。

対象者
看護師･助産師･保健師

各講座 5 0名
( 8 / 2 4は定員3 0名 )

30名限定

※参加の際には動きやすい服装(スカート・ジーンズ不可)とバスタオル1枚ご持参ください。

④ゲノムの時代の基礎知識

これまでは「家系からガンになりやす
いかも」位だったのが、遺伝子を調べ
てかなり精度が高く確率が導き出され
るようになってきました。また、臨床現
場でもガンの治療で遺伝子検査をし
て薬剤を決定しています。子宮内の環
境が、胎児の成人病の発症に関与す
る可能性も分かってきました。現在、
「遺伝学」はゲノム学解析で急速に進
歩しています。学生時代に学んだ知識
では不足してしまいます。現時点での
基礎知識を学びなおしてみませんか。

講師：根路銘 安仁(鹿児島大学医学部保健学科)

8月22(木)9:30～12:30(9:00受付)

⑤不妊治療最前線！/
東洋医学の対処法

8月22(木)13:30～16:30(13:00受付)

不妊治療中、妊娠直前、妊娠成
立から出産・産褥期と、東洋医学
所見もダイナミックに変化します。
本稿ではその過程をまず概説し、
さらに、この時期に発生しやすい
マイナートラブルに対する対処法
を、東洋医学的手法（舌診・脈
診・腹診のポイント）を用いて解説
したいと考えています。

講師：沖 利通(鹿児島大学医学部保健学科)

鹿児島大学 ( 郡元キャンパス )学習交流プラザ2F
学習交流ホール会場

鹿児島大学 (桜ケ丘キャンパス )保健学研究東棟4F
基礎実習室

会場

まだ空きがあります！




